
Class Lenght (km) Climb (m) Lenght (km) Climb (m) Lenght (km) Climb (m)
ME 14,3 540 4,9 240 5,0 210

M10 1,7 30 1,3 55 1,6 70
M12 2,2 70 1,8 80 1,8 90
M14 3,3 100 2,2 100 2,1 100
M16 5 125 2,9 150 2,8 150
M18 6,5 340 3,8 175 3,1 175
M20 8.4 365 4,2 240 3,4 190
MA 8,4 365 4,2 240 3,4 190
MB 5 125 2,9 150 2,8 150

M35 12 435 3,9 175 3,9 175
M40 7 340 3,5 175 3,6 160
M45 6,9 240 3,5 160 3,3 150
M50 5,2 260 3,1 145 3,1 145
M55 5,1 220 3,0 155 2,5 145
M60 4,9 120 2,7 150 2,4 110
M65 4,9 120 2,7 150 2,4 110
M70 3,9 110 2,2 90 1,9 75
M75 3,9 110 2,2 90 1,9 75
WE 12 435 4,2 230 4,6 190
W10 1,7 30 1,3 55 1,6 70
W12 2,2 70 1,8 80 1,8 90
W14 3,3 100 2,2 100 2,1 100
W16 4.7 150 2,3 160 2,4 130
W18 5,2 260 3,3 160 2,7 130
W20 6,1 290 3,6 230 3,0 150
WA 6,1 290 3,6 230 3,0 150
WB 4,7 150 2,3 160 2,4 130
W35 6,9 240 3,5 160 3,3 150
W40 5,3 210 3,1 150 3,2 145
W45 5,3 210 3,1 150 3,2 145
W50 4,9 150 2,7 120 3,0 140
W55 4,6 145 2,5 115 2,5 130
W60 4,2 115 2,2 100 1,9 100
W65 4,2 115 2,2 100 1,9 100
W70 3,4 100 1,9 80 1,7 65
W75 3,4 100 1,9 80 1,7 65

BEGINNERS 1,7 25 1,2 55 1,6 70
EASY SHORT 2,8 60 1,9 155 2,0 105
EASY LONG 3,5 140 2,5 155 2,4 110

DIFFICULT SHORT 4,4 120 2,5 155 2,4 130
DIFFICULT LONG 5,9 200 3,2 180 2,7 160

Long Friday 28/06 Middle Saturday 29/06 Middle Sunday 30/06

Course lengths 2024


